
NO.1
행 복 은  탁 월 성 이 다 . 이 러 한  행 복 은  목 적 지 향 성 ,

능 동 성 , 이 타 성 , 지 속 성 을  조 건 으 로  한 다 . 행 복 을  

성 취 하 는  사 람 은  재 능 적 이 든  도 덕 적 이 든  탁 월 한  

역 량 을  가 지 고  있 다 . 행 복  자 체 가  한  개 인 이  탁

월 성 을  가 지 고  자 신 의  목 적 을  성 취 해  나 가 기  때

문 이 다 . 또 한  행 복 은  정 적 으 로  머 물 러  있 는  것 이  

아 니 라 , 능 동 적 이 고  끊 임  없 는  활 동 을  통 해 서  얻

어 지 는  주 체 적 인  것 이 다 . 따 라 서  탁 월 성 을  가 지 고  

지 속 적 인  활 동 을  하 는  사 람 은  행 복 이  순 환 된 다 .

또 한  행 복 한  사 람 은  도 덕 적 이 며  자 신 의  탁 월 함 으

로  주 변 까 지  즐 겁 고  기 쁘 게  만 드 는 데  이 러 한  이

타 적 인  행 위 가  행 복 을  지 속 적 으 로  실 천 할  수  있

게  하 는  원 동 력 이  된 다 . 행 복 은  혼 자 서 는  지 속 하

기  쉽 지  않 고  타 인 과 의  연 대 를  통 해  지 속 적 인  

실 천 이  가 능 하 다 .

꼴 찌 주 자 는  행 복 을  성 취 한  사 람 이 다 . 꼴 찌 주 자 가  

마 라 톤 에 서  꼴 찌 그 룹 에  있 으 면 서 도  끝 까 지  달 리 기

를  완 주 한  행 위 는  행 복 의  능 동 적 , 목 적 지 향 적  관

점 으 로  설 명 할  수  있 다 . 왜 냐 하 면  꼴 찌 주 자 는  자

신 의  초 라 한  성 적 과 는  상 관  없 이  자 기  주 체 적 으

로  마 라 톤 이 라 는  활 동 에  참 여 하 였 고  마 라 톤 에 서  

힘 들 지 만  끝 까 지  포 기 하 지  않 는  모 습 을  보 이 며  

자 기  자 신 의  행 복 을  능 동 적 으 로  성 취 해 냈 다 . 또 한  

그 는  자 신 이  우 수 한  성 적 을  낼  수  없 음 을  이 미  

알 고  있 었 지 만  그 는  마 라 톤 을  완 주 하 는  것 이  의

미 를  부 여 하 며  자 기 목 적 성 을  이 루 어 냈 다 . 이 러 한  

꼴 찌 주 자 의  행 위 는  관 객 들 에 게 까 지  감 동 을  주 며  

행 복 이  전 파 될  수  있 음 을  보 여 주 었 고 , 이 러 한  점

에 서  꼴 찌 주 자 는  행 복 을  성 취 한  사 람 이 라  할  수  

있 다 .

제 시 문  3 의  페 렐 만 은  양 면 적 인  평 가 를  할  수  

있 다 . 페 렐 만 이  세 계 적 인  수 학 적  난 제 를  풀 어 낸  

행 위 는  행 복 의  탁 월 성 과  능 동 성 , 목 적 지 향 성 의  관

점 에 서  행 복 을  성 취 한  사 람 이 라 고  할  수  있 다 .

왜 냐 하 면  그 는  자 신 의  재 능 적  탁 월 함 으 로  오 랜  

시 간  해 결 되 지  못 했 던  ‘ 푸 엥  카 레  추 측 ’ 을  풀

었 다 . 그 로  인 해  자 신 의  탁 월 성 을  입 증 해 내 고  타

인 들 에 게  기 쁨 을  주 고  경 외 의  대 상 이  되 었 기 에  

그 는  행 복 을  성 취 할  수  있 었 다 . 또 한  이 렇 게  타

인 들 에 게  기 쁨 을  준  행 위 가  비 록  의 도 적 인  것 은  



NO.2
아 니 었 지 만 , 부 분 적 으 로  행 복 의  이 타 성 을  이 루 었 다

고  볼  수  있 다 . 또 한  페 렐 만 이  자 기  스 스 로 가  

목 적 을  가 지 고  능 동 적 으 로  수 학 의  난 제 를  해 결 한  

행 위 는  행 복 의  관 점 에 서  능 동 적 , 목 적 지 향 적  특 징

으 로  설 명 할  수  있 다 . 그 는  주 변 의  상 황 이 나  시

선 에  아 랑 곳 하 지  않 고  스 스 로 가  난 제 를  해 결 하 면

서  행 복 은  머 물 러 있 고  수 동 적 인  것 이  아 니 라 , 한  

개 인 이  직 접  활 동 을  통 해  성 취 하 는  것 임 을  보 여

주 었 다 .

반 면  페 렐 만 이  주 변 의  상 황 이 나  인 정 을  거 부 하

는  행 위 는  행 복 의  지 속 성  관 점 에 서  부 정 적 인  평

가 를  할  수  있 다 . 행 복 이 라 는  것 은  주 변 과  타 인

과 의  연 대 를  통 한  지 속 을  특 징 으 로  하 는 데 , 페 렐

만 은  클 레 이  수 학  연 구 소 의  상 금 이 나  필 즈  메 달

과  같 은  모 든  타 인 의  인 정 을  거 부 하 고  스 스 로  

외 톨 이 를  자 처 하 며  행 복 의  지 속 적 인  성 취 는  실 패

한 다 .

마 지 막 으 로  제 시 문  4 의  허 삼 관 은  행 복 을  성 취

하 지  못 한  사 람 이 다 . 허 삼 관 의  매 혈  행 위 는  궁 핍

한  경 제 적 인  상 황 과  자 신 의  가 족 을  부 양 하 기  위

한  수 동 적 인  선 택 이 기  때 문 에  그 는  불 행 한  사 람

이 다 . 또 한  이 러 한  매 혈 행 위 가  가 족 을  기 쁘 게  하

며  일 부  이 타 적 인  모 습 이  있 지 만  이  역 시  매 혈

행 위 에  탁 월 성 이  들 어 가 진  않 았 다 는  점 에 서  행 복

을  성 취 하 였 다 고  할  수  없 다 . 또 한  매 혈 행 위  자

체 가  탁 월 성 의  조 건 이  되 는  도 덕 적 이 거 나  재 능 적

인  역 량 을  가 지 지  않 았 다 는  점 에 서 도  행 복 을  성

취 하 지  못 한  것 이 다 . 따 라 서  허 삼 관 은  불 행 한  사

람 이 라  할  수  있 다 .


